
別紙様式

　施設名　　PFC HOSPITAL　　　　　　　　

更新年月 2023年9月

コード0j コード0ｔ コード1ｊ コード2-1 コード2-2 コード3 コード4

ゼリー ゼリー 刻み

ゼリー状 ゼリー状
必要に応じてとろ
みを付ける

開始食 訓練食 軟菜食

エネルギーkcal 1600kcal
蛋白質 g 56g
脂質 g 40g
炭水化物 g 250g
塩分 g 7.5g未満

全粥ミキサーゼリー 全粥

軟飯主食

全粥ミキ
サーゼリー

全粥

形状やかたさなどの説明

施設での名称

1日あ
たりの
栄養
量（標
準）

食事の写真

1600kcal

56g

40g

250g

7.5g未満

食形態一覧表　　　

学会分類

ペースト

べたつかない
まとまりあり

ミキサー食


